
「転倒災害」を防止するための「見える化」 

株式会社 ○○ 京都支店 

～指差呼称による躓き・転倒防止～ 



㈱○○・京都支店では「指差呼称強化運動」
を展開し、階段昇降時には 

と指差呼称を実施し、階段昇降時の躓き・転倒防止
として取り組んでいます。 

足元ヨシ！！ 



指差呼称を強化運動として実施 

推進者を中心に指差呼称を率先垂範 



転倒防止対策に伴う指差呼称標識設置の様子 

↑自作の標識。          
目線の高さに設置 

↓市販品の標識を設置 

京都支店の通用階段 



指差呼称実施の様子 

足元ヨシ！ 階段昇降前に          
「足元ヨシ！」 

と指差呼称を行い、   
足元を再確認しています。            
降りる時も実施しています。 

標識の無い階段でも指差
呼称を行うことで、慌てな
い階段昇降が出来るよう

になりました。 



市販のトークナビを設置し、    
「♪指差確認を行いましょう！」の
アナウンスが流れるようにしました。 

指差呼称実施の意識付けの為に・・・ 



社内の全ての階段で実施 

毎日実施することで、標識の無い昇り側・下り側     
でも実施し、躓かないようになりました。 

足元  
ヨシ！ 足元  

ヨシ！ 



毎月の指差呼称ポイントの設定 

毎月のポイントを変えずに、階段昇降時は必ず「指差呼称を実施」 




