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○相談を受けられる内容 ・・・ 職員本人の心と体の健康に関すること。 

 

●職員本人 

●職員の家族 

利用対象者 
 

結果を 
医師に報告 

【産業医】 

 

●ヒアリング 
●ストレスチェック 

健康管理センターの対応 

臨床心理士 
（ｶｳﾝｾﾗｰ）・ 
看護師が実施 

①秘密の保持 

②情報の管理 

③専門的対応 

必要に応じて 

②センターより来院予定連絡 

①電話によるアクセス 

③センターにてヒアリング 

健康保険被保険者証にて本人確認 

 医師の判断に基づく治療 

●一般診療（内科・整形外科等） 

●心療内科 

職員本人 

費 用 

自己負担 

健康保険証使用による治療 

費用請求 

※長欠を要する場合等、医師が必要性を認めたときのみ、会社に連絡。 

※健康管理センターの費用は、会社負担 

→1 件当たり 2,１00 円。 

（相談者氏名等を伏せた状態で請求） 

秘密の保持 

会社負担 

こころとからだの相談窓口 


