
全周防潮堤設置工事之３号防潮堤設置工事他
關西電力美濱工程事務所

　　所　長 １．現場對應

從今天起你們要在這個施工辦公室工作。 　嚴格遵守發電所内入場規則（不遵守所定的手續就無法進退場）

如果工作地點不一樣，工作環境不一樣，工作程序也會有所不同。所以，新來的各位成員都要了解工作的規定，   在發電所內請從事模範行動。

２．關西電力、附近其他施工區的對應

　因關西電力和鄰近的其他施工區近隣他施工區的人員都與我們配合、協調進行此工程的施工，

　所以我們必須遵守禮儀，時常問候打招呼。

３．車輛行駛規則

　請務必依照警衛或引導人員的指示。

４．關於休息場所

　關於休息場所，請使用設置在現場的休息區或是發電所內的休息區或食堂。

５．關於洗手間

　關於洗手間，請使用設置在現場或是發電所內的洗手間。

６．對於埋設物・現有結構物的處理

　對於現有結構物的保護和保養要徹底，為了避免造成現有結構物的損傷請小心慎重進行施工。

　若在工作區發現不知明的埋設物時，請停止手上通作及時通知員工，並請求指示。

７．緊急情況時・自然災害時的對應

　緊急情況時・自然災害時請確實通報和聯絡。

　進入場地時，必須提前徹底確認逃生疏散路線。

　1.服裝・保護設備 　根據「３Ｒ運動」的推動，減少浪費和促進回收利用。

　　　・抑制發生(Reduce)　・再利用(Reuse)　・再生利用(Recycle)
請務必將垃圾分類處理，並放置在指定場所。

　2.攜帶資格証 　　＊促進可燃垃圾・不可燃垃圾･可回收垃圾・其他垃圾的分類回收。

　3.現場的顏色指示 　　＊午餐的飯盒等垃圾請自行帶回處理。

　　　(彩錐) ② 在操作重型機器或進行起重作業時，必須做好禁止進入的防護措施。

　4.安全確認

Ａ １日的作息　（８：００～下午５：００）

　5.高處作業 全  員

業者別

　6.使用機械 全  員

職長、社員

　7.腳手架 每位業者

　8.吊索用具 各別業者

　9吸菸 作業結束 職  長

　10.工具･機械類 Ｂ １週的作息 （可能會變更）

木曜日 全  員

　11.環境 金曜日 職長、社員

土曜日 全  員

　12.其他 Ｃ 1個月的作息  （可能會變更）

毎月１日 全  員

本公司･職長

本公司･職長･社員

坂野　一典

收音機體操・朝會　

TBM・危險預知活動

　嚴格遵守発電所内的車輛行駛規則（限速30km/h。全程使用安全帶。行駛中禁止使用手機。)

① 必須穿著工作服・安全靴(或是安全長靴)・安全帯・防護眼鏡。

　通勤時要遵守交通規則，在十字路口等危険地點需暫時停下且禁止行駛，降雪時需事先確認車輛的狀態。

① 確保安全通道，使用路障確實明確指出施工範圍和做好禁止進入的防護措施。

② 安全帯一般使用捲軸類型，若是使用繩索類型請做為肩帶或腰帶繫上使用。
③ 進行粉塵作業(焊接、切割等)時，必須確實使用防護面具和防護眼鏡。

③ 留心整理･整頓材料放置場。　　　　　　　　　　

① 重型機器靠近時，依「石頭布運動」來進行安全確認。

② 進行吊索作業時，必須進行指差呼稱(吊索OK､疏散OK、離地OK)來做安全確認。

① 進行高處作業時必須繫上安全帶，並檢查繫上位置。
上午的作業

　８：００～　８：１５

② 不要任意解開安全設備。感到危險時，需向職長報告。 　８：１５～　８：３０

① 使用機械的日常減查、重型機器的清掃、駕駛座的清掃，都要認真確實的實行。
午休

１２：００～１３：００ －
② 離開重型機器的駕駛座時必須取下鑰匙，並將作業裝置放置地上。 １２：４５～１３：００ 安全施工討論

① 原則上是禁止使用梯子。要有所長的許可才能使用。(雙面梯是全面禁止使用)
下午的作業

１３：００～ 下午會議

① 禁止使用在現場製作的木箱，在現場製作的吊具，以及切半的鐵桶。 １６：３０～１７：００ 整理

① 吸菸只能在吸菸處或有菸灰缸的地方，嚴禁叼菸。 １７：００～ 提交作業報告和作業指示書

① 請使用３芯或是雙重絕緣規格電動工具。

② 請使用屋外型的電源捲線器。使用時請將延長線全部拉出。 ８：３０～８：５０ 周邊大清掃

① 通勤車輛或重型機器在停車時請注意需慢速停車。 １５：００～１６：００ 職長會安全巡邏

② 請配合垃圾的分類回収。飯盒等的垃圾必須自行帶回處理。 １６：３０～１７：００ 現場内大清掃

③ 若在工作區發現不知明的埋設物時，請停止手上通作及時通知員工。
最終水曜日

１５：００～１６：００ 協力公司合同巡邏

９：００～１０：００ 災害防止協議會

以避免傷害和事故的發生。希望大家一起努力，創造一個易於工作，沒有意外和災害的工作環境。

⑤ 絕對不能弄丟通行證、身分證。（若弄丟證件必須向警察申報）

制定日：2017年2月1日

改定日：2017年3月8日

④ 請絕對嚴格遵守發電所內的規則。(部分區域禁止攜帶手機)

① 必須要看資格認證的工作，一定要由持有資格執照者來進行。所以一定要隨身攜帶資格證的正本。

① 請注意工作區、公共區的整理･整頓･清潔･清掃。
② 身體不適、狀況不好或受傷時請務必通知職長或其他員工。 ８：００～８：２０ 安全大會

給新入場的各位 現場特定規則(QSE)

施 工 重 點

所長政策

現場安全工作注意事項

垃圾的正確處理

安全施工作息

請徹底明白工作程序後再開始進行作業。熟知和認同作業內容將與今日的
安全息息相關。請各位注意安全。

安全帽

繫帶

安全帯

服裝

安全

可燃 不可燃 回收 他

嚴重違規時則立刻辭退無法進場。

・在発電所園區内禁止拍照攝影

・禁止發布園內照片攝影到Twitter或

Facebook等 SNS

① 「沒有任何工作重要到可以需要忽視安全。」「沒有任何工作緊急到可以需要忽視安全。」每個

人都需重

新認識「安全第一」的意義。

② 為了在預定的工期內實現發電所的重新運轉，第一手的管理必須徹底，並時常挑戰創新。

③ 站在對方(承包公司、當地居民、上司、部下、同事・・・)的立場來思考，以培養第一手管理的

這個工程是對應重新啟動美濱發電所3號機的新標準施工計畫。此次對美濱發電所3號機進行施工
的主要目的有海嘯湧入預防措施、提高耐震強度、周圍斜坡的安定化，以及確保交通路線等。

「石頭布運動」

布 ：表示停止

石頭：表示了解

吊索OK

疏散OK

離地OK

2ｍ以上的高處作業務必
繫上安全帶

垃圾的正確處理起步很重要!!


