
≪提案内容≫

腰痛解消クッションの設置による腰痛予防

【提案概要】

【PR内容】

　作業員休憩所に、腰痛解消クッション（マッサージ機能付クッション）を設置すること
で、休憩中に腰部分のマッサージができるようにした。

　腰痛解消クッションを設置することで、腰痛の緩和と体のメンテナンスに対する意識向
上を図った。また、腰痛解消クッションを利用する作業員間でコミュニケーション形成も
図れた。

マッサージクッショ

ン


