
ゴーグル着用
ゴーグルをヘルメットのツバにかけている

 悪い例



ゴーグル着用
顔にフィットさせる良い状態



スライダー着用
スライダー

 
中途半端で止めたまま



スライダー着用
スライダー

 
悪い例

 
平眼メガネなし！



スライダー着用
良い状態

 
顔全体を覆い、下には平眼

 メガネ着用
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